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（公財）東京都農林水産振興財団 花粉の少ない森づくり運動担当 

「新宿の森 あきる野（企業の森）」新宿区 

６月２２日「下刈り」 

 

■日 時： 平成２５年６月２２日（土） 

■参加人数： ４１名 

■指 導 員： 戸倉東部自治会 

 NPO法人 森づくりフォーラム 

 森林レンジャーあきる野 

■作 業： 下刈り 

■作業面積： ０．２５ｈａ 

今回で３回目のイベントとなる「新宿の森 あき

る野（企業の森）」では、下刈り作業を行いました。 

子どもから年配の方まで総勢３０名の新宿区民

と、あきる野市からは自治会の方と「森の子コレン

ジャー」の子ども達が参加して、賑やかなイベントと

なりました。 

参加者の中には、熟練者並に手際よく作業を進

めている下刈り経験者もいました。一方、初めての

方は慣れない作業に苦心していましたが、指導員

のアドバイスを得て、「できるようになりました！」と

笑顔を見せていました。 

子ども達も注意事項をよく守り、力いっぱい作業

に取り組み、汗を流しました。 

下刈り後のフィールドを望むと、緑の壁とも言う

べき雑草がきれいに刈り取られ、成果が現れてい

ました。 

作業終了後には、対象地周辺を散策するガ

イドツアーを行い、動物の痕跡を見たり、キノコ

や草花の解説を聞いたりして、東京の自然の豊

かさを実感していただけたようです。 
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スペイン流ストレッチ？にみんなでトライ 

←指導員の話しを 
真剣に聞く参加者 

 
↓手強い雑草相手に格闘中 

 

スペイン出身の森林レンジャー  

新宿区民・あきる野市民力合わせて「新宿の森をつくるぞ！」 

学校では学べない貴重な経験 
 

一生懸命、作業に取り組む 
 

（公財）東京都農林水産振興財団　花粉の少ない森づくり運動担当

■日　　時： ２０１３年６月２２日　土曜日

■参加人数： ４１名

■指 導  員： 戸倉東部自治会

                  NPO 法人 森づくりフォーラム

                  森林レンジャーあきる野

■作　　業： 下刈り

■作業面積： ０．２５ｈａ
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