
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

花粉の少ない森づくり運動 

 東京都では４～３人に1人が花粉症患者といわれています。 

 多摩地域の森林では、花粉を多く発生する樹齢３０年以上

のスギ林が増えています。 

 東京都では、平成１８年度から、多摩のスギ林を伐採し花

粉の少ない品種のスギに植え替える「花粉の少ない森づくり」

を実施することにより、森林整備と花粉症対策に取り組んで

います。 

公益財団法人 東京都農林水産振興財団 



 学校において、授業の一環として多摩産材を原

料に箸づくりを実施。直に木に触れ、多摩産材に

ついて知る機会を作り、木を使うことの重要性を

伝えました。 

 実施校では「東京の木の紙」を使用して作成し

たＰＲ冊子『森づくりについて考えよう～森のヒ

ミツ・森のチカラ～』の配付も行いました。 

ＰＲ冊子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
  
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

新宿まちの先生見本市 たま食育フェスタ 道の駅八王子滝山    

1 月 28 日 木工教室 

場所：新宿区立落合第四小学校 

来場者数：約 80 名 

協力：(特)新宿環境活動ネット 

2 月 18･19 日 箸づくり体験 

場所：京王聖蹟桜ヶ丘ＳＣ 

来場者数：100 名 

協力：(株)京王エージェンシー 

3 月 10 日 箸づくり体験 

場所：道の駅八王子滝山 

来場者数：約 80 名 

協力：道の駅八王子滝山 

   八王子市 

 

  東京都では、都民や企業の方々に「花粉の少ない森づくり」への参加・協力

を呼びかける「花粉の少ない森づくり運動」を展開しています。 

  都民の方々に花粉の少ない森づくりについてのご理解、ご協力をいただくこ

とを目的として、スギ花粉の飛散時期にイベント等を実施し、ＰＲを行いました。 
多摩の森林で育つ花粉の少ないスギ 

   

 

 

花粉の少ない森づくりを進めるためには、多摩のスギ林を伐採した木(多摩産材)を使うことが重要

です。そこで、多摩産材を活用した箸づくり体験などを実施しました。 

小平市立小平第六小学校 5 年生 110 名 

新宿区立落合中学校 2 年生  91 名 

渋谷区立臨川小学校 ４～６年生  77 名 

練馬区立石神井西小学校 5 年生  46 名 

千代田区立昌平小学校 4 年生  44 名 

藤村女子中学校 3 年生  40 名 

 



東京都民銀行との協働 

多摩産材製 

     ＰＲブースの展示 

2 月初旬～2月中旬 

 ○百草支店（日野市） 

 ○玉川学園支店（町田市） 

2 月下旬～3月中旬 

 ○小岩支店（江戸川区） 

 ○渋谷支店（渋谷区） 

 

企業や団体様のご協力を得て、ポスター掲示、多摩産材で作成したＰＲブースの展示、パネル展示

などを行いました。 

花粉の少ない森づくり定期 

エコギャラリー新宿 道の駅 八王子滝山 

東京マラソン財団の行うチャリティー事業の協力団体に選定されたため、
ブース展示・事業説明などのＰＲを行いました。 

スギの苗や 

多摩産材製品の展示物 

エントランスホールでのパネル展示 

 
 
 
 
 
 
 
        
  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

都営地下鉄でのポスター掲示 

多摩産材製ＰＲブースの展示 

東京マラソン EXPO・サンクスミーティングでのＰＲ みらいのＴＯＫＹＯドリームコンサートでの展示 

東京の森の現状 

花粉の少ない森づくり 

30 年後 

少花粉スギとは 

 （独）森林総合研究所が、都府県と連携をして開発した品種で、花粉
の発生量は普通のスギの１００分の１以下です。 
 東京都には、「西多摩２号」「西多摩３号」「西多摩１４号」の３品種
があり、いずれの品種も多摩地域で生育している優良なスギの品種から
選抜されております。 

2月 23日～29日 
 新宿駅 
 新宿三丁目駅 
 神保町駅 
 六本木駅 
 日比谷駅 
 三田駅 
 汐留駅 
 新橋駅 
 東銀座駅 
 日本橋駅 



時期 イベント名 場所（主催（協力）企業・団体） 内容 

 6月 東京都民銀行 植樹体験 あきる野市 新入行員研修での植栽 

 6月 新宿エコワングランプリ エコギャラリー新宿（(特)新宿環境活動ネット） 多摩産材製品よる募金活動 

 8月 東京の木のおはしづくり 御岳山駅 駅前広場（御岳登山鉄道(株)） 箸づくり体験 

 8月 「東京の木のネーム入りおはし 
        ＆特製はし袋」教室 

リビング多摩 事務所 
         （サンケイリビング新聞社） 

箸づくり体験 

10月 ＰＴＡエコ教室 中野区立新井小学校 箸づくり体験 

10月 新宿３Ｒキャンペーンイベント 新宿駅西口広場イベントコーナー 
           （(特)新宿環境活動ネット） 

箸づくり体験 

10月 東京都食育フェア 代々木公園（東京都） 多摩産材製品による募金活動 

11月 むさしの環境フェスタ 武蔵野クリーンセンター（武蔵野市水道部） 多摩産材を活用した工作 

11月 あきる野市産業祭 都立あきる台公園（あきる野市） 多摩産材を活用した工作 

11月 パスモ・スイカキャンペーン 滝本駅改札前（御岳登山鉄道(株)） 多摩産ヒノキチップの提供 

箸づくり教室 多摩産材キーホルダーやコースターへの焼き付け体験 ブース展示 

 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

運動へのご理解が拡がり、多くの企業・団体・都民の皆さまのご協力いただき、様々な形で

活動を行うことができました。 

公益財団法人東京都農林水産振興財団 
〒198-0036 東京都青梅市河辺町 6-4-1 青梅合同庁舎 3F 
TEL:0428-20-8153 http://www.tokyo-aff.or.jp/gaiyo/12index.html  2012 年 4月 17 日作成 

 

「花粉の少ない森づくり」を支えるため、都民･企業･団体
の皆様に幅広くご支援をお願いしています 

 
 花粉の少ない森づくり募金 企業の森  森づくり支援倶楽部 

皆さまから寄せられた募金は 
「花粉発生源対策のスギ伐採、植え
替え」の費用に充てられます。 

《募金方法》 

 ●銀行振込・郵便振替 
 ●パスモ 
 ●募金箱 

花粉の少ない森づくり運動を継続的に支援す
る会員制の組織です。会費は、花粉の少ない
苗木の購入や運動のＰＲに使われます。 

企業(団体)が森林整備
費を負担し、花粉の少
ない森に変えていく事業
です。 
 


